Agust - september matsedill

26 méan |Hakkbuff fyllt med skinku og osti, kartéflur og greenmeti

27 pri  [Fiskur i raspi, kart6flur og greenmeti

o8 mi3 Mexikésk kjuklingasupa m/fldgqm og osti a leikskdla.
Hakkbuff, kartoéflur og greenmeti i skéla

29 fim  |Sodinn fiskur, kartoflur, salat og rugbraud

30 fés |Lasagna og greenmeti

2 man ([Pastaréttur og greenmeti

3 pri  [Fiskibollur, kartoflur og greenmeti

4 mid |Karrypottréttur, hrisgrjébn og salat

5 fim |Lax, kartoflur og salat

6 fos |Tortillur med 6llu tilheyrandi

9 man |Grjénagrautur og slatur

10 bri  |Fiskur i raspi, kartoflur og greenmeti

11 mid |Kjaklingur, hrisgrjon og salat

12 fim  |Sodinn fiskur, kartdflur, salat og rugbraud

13 fos |Greenmetislasagna og graenmeti

16 man [Supa og braud

17 pri  [Fiskibollur, kart6flur og greenmeti

18 mid |Hakk og spaghetti, greenmeti

19 fim  |Plokkfiskur, greenmeti og ragbraud

20 fos  |Skyrpeytingur (bust) og salatbar

23 man |[Grjénagrautur og slatur

24 bri  |Fiskur i raspi, kartoflur og greenmeti

25 mid |Marineradur grisahnakki, kartoflugratin og greenmeti

26 fim  |Sodinn fiskur, kartdflur, salat og rugbraud

27 fos |Pastaréttur og greenmeti

30 man ([Starfsdagur i leikskéla og grunnskéla




