Matsedill i mars

1.mar  foés Bollur og buff, kartoflur og salat

4.mar mdan Svinasnitsel, kartéflumus og graenar baunir
5.mar  pri Fiskur i raspi, kartoflur, graanmeti
6.mar mid Sveppasupa og nybakad braud

7.mar fim  Fiskibollur, kartoflur og salat

8.mar fos Hakkbuff, kartoflur, sésa og salat

11.mar man Kjuklingur i ofni med hrisgrionum og sésu
12.mar  pri Karryfiskur, hrisgrjon og salat

13.mar mid Tortilla

14.mar fim Steiktur fiskur, hrisgrjén og salat

15.mar fos Skyr og braud

18.mar man Hrisgrjdnagrautur og slatur

19.mar  pri  Ofnbakadur fiskur, kartoflur og salat
20.mar mid Pastaréttur og greenmeti

21.mar fim Saltfiskur, kart6flur og rugbraud
22.mar fos Lasagna og greenmeti

25.mar man Kjotbollur og spaghetti

26.mar  pri Steiktur lax, ofnbakad gra&enmeti og braud
27.mar mid Marineradur grisahnakki, kartoflur, sésa og salat
28.mar  fim Litlar fiskibollur, kartoflur og sodid greenmeti
29.mar fos Kjuklinganaggar, kartoflur og salat



