Matseadill i januar

2.jan bri  Fiskibollur, kartoflur og rugbraud Leikskoli

3.jan mid Lasagna og hrisgrjon Leikskoli

4.jan fim  Hrisgrjénagrautur og braud med aleggi Grunnskdli og leikskdli
5.jan fos  Pastaréttur og greenmeti

8.jan man  Mexikdsk kjuklingasupa med osti og flogum
9.jan bri  Fiskur i raspi, kartoflur, graanmeti og rugbraud
10.jan mid Hakk og spaghetti

11.jan fim  Steiktur fiskur, hrisgrjén, greenmeti og karrysésa

12.jan fos  Kalkunabringur, kartoflur, ofnbakad greenmeti og sésa

15jan  man Starfsdagur i grunnskéla og leikskdla

16.jan pri  Skinkufiskur, kartoflur og salat
17.jan mid Hamborgarar (hakkbuff og kartoflur & Sel)

18.jan fim  Fiskibollur, kartoflur, salat og sosa

19.jan fos  islensk kjotsupa og nybakad braud Bdéndadagur

22.jan man Heill kjuklingur, kartoflur, sésa og salat

23.jan bri  Sodin ysa, kartoflur, graenmeti og nybakad groft braud

24 jan mid Hakkhleifur, kartoéflumus, salat og sésa borrablot
25.jan fim  Smoothie og salatbar

26.jan fés  Samtalsdagur i Gbp / Plokkfiskur a leikskdla

29jan  man Fiskur i pylsubraudi med kartoflubatum

30.jan bri  Lambabuff, kartoflur, gr&enmeti og sosa

31.jan mid  Kjuklingasalat og nybakad braud




