Matsedill | januar

2.jan man  Gufusodinn lax, kartoflur, graenmeti

3.jan pri Gb starfsdagur / Snitsel, kartoflur, salat og sésa
4.jan mid  Seenskar kjotbollur, hrisgrjon og sursaet sdsa
5.jan fim.  Plokkfiskur og rugbraud

6.jan fos.  Hrisgriénagrautur og slatur

9.jan man  Skyr og braud i sal / Starfsdagur & leikskdla
10.jan bri.  Fiskur i raspi, kartoflur og salat

11.jan mid. Lambabuff, kart6flumdus, salat og sésa

12.jan fim.  Sodin ysa, kartoflur, graanmeti og rugbraud

13.jan fos.  PIZZA

16.jan man  Gb starfsdagur / fiskur a leikskéla

17.jan pri. Pastaréttur og graenmeti

18.jan mid.  Steiktur fiskur, kartoflur, salat og braud

19.jan fim.  Lasagna, hrisgrjon og salat

20.jan fos.  Lambalaeri og tilheyrandi

23.jan man  Fiskibollur, kartoflur, graenmeti, sésa og rugbraud
24.jan bri.  Supa og salat / braud

25.jan mid.  Gb samtalsdagur / fiskur & leikskdla

26.jan fim.  Kjaklingaréttur, hrisgrjéon og gr&enmeti

27.jan fos.  Hakk og spaghetti

30.jan man  Bjugu, kartoflur og jafningur
31.jan bri.  Hrisgrjénagrautur og braud med daleggi



