
Matseðill í nóvember

1.nóv þri Ofnbakaður fiskur, kartöflur og salat

2.nóv mið Kjötsúpa og brauðbollur

3.nóv fim Bjúgu, kartöflur og jafningur

4.nóv fös Fiskibollur, kartöflur, grænmeti, sósa og rúgbrauð / Starfsdagur á leikskóla

7.nóv mán Kjúklingabringur, kartöflur og grænmeti

8.nóv þri Hrísgrjónagrautur og slátur

9.nóv mið Gufusoðinn lax, kartöflur, salat og SUSHI fyrir þá sem þora

10.nóv fim H a m b o r g a r a r

11.nóv fös Fiskur í raspi, kartöflur, salat og rúgbrauð

14.nóv mán Grísahnakki, kartöflugratín, sósa og salat

15.nóv þri Karrýfiskur, hrísgrjón og grænmeti / Fiskibollur á leikskóla

16.nóv mið Súpa og salat / brauð

17.nóv fim Soðin ýsa, kartöflur, grænmeti og rúgbrauð

18.nóv fös Hakkbollur, spaghetti og sósa

21.nóv mán Pastaréttur og grænmeti

22.nóv þri Steiktur fiskur, hrísgrjón og salat  /  Plokkfiskur og rúgbrauð á leikskólann

23.nóv mið Svínasnitsel, kartöflumús og salat

24.nóv fim Thai Kjúklingur / barbeque kjúklingur og meðlæti

25.nóv fös Fiskur í ofni, kartöflur og grænmeti / Fiskur í raspi á leikskólann

28.nóv mán Skyr og brauð í sal / Súpa og brauð á leikskóla

29.nóv þri Fiskibollur, kartöflur, grænmeti, sósa og rúgbrauð

30.nóv mið Lasagna, hrísgrjón og salat 


