
Kennsluáætlun 2025-2026      

Bekkur:  9.bekkur     

Námsgrein: Náttúrufræði  

Kennari/kennarar: Bergþóra Þórarinsdóttir  

 

Markmið: 

• Geti útskýrt flokka lífvera eftir skyldleika, ein- og fjölfrumunga, að erfðir ráðast af genum og hvernig 

íslenskar lífverur hafa aðlagast umhverfi sínu.   

• Geti útskýrt hvernig einstaklingur getur stuðlað að eigin velferð með ábyrgri neyslu og hegðun. 

• Skilið hvernig menntun, þjálfun, starfsval og áætlanir um eigið líf tengist breytingum á umhverfi og 

tækni. 

• Geti útskýrt hvað einkennir lífsskilyrði manna og hvað felst í því að taka ábyrgð á eigin heilsu. 

• Sýni getu til að vinna að umbótum í eigin sveitarfélagi eða félagasamtökum 

 

Kennsluaðferðir/vinnulag:  

• Einstaklingsvinna 

• Hópavinna 

• Umræður 

• Leiðsagnarnám 

 

Námsmat: 

• Leiðsagnarmat 

• Símat 

• Hegðun og virkni í tímum 

 

Námsgögn: 

• Ísland 1918 

• Annað efni af vef 

 

 


