
 
Kennsluáætlun 2025-2026 
 

Bekkur: 1. bekkur  
Námsgrein: Samfélagsfræði  
Kennari/kennarar: Hanna Margrét Úlfsdóttir og Magdalena Zawodna. 
  

Markmið:  

• að nemandi: 

✓ Taki þátt í samstarfi og samræðu í jafningjahópi 

✓ Læri árstíðir á Íslandi og hvað einkennir hverja þeirra 

✓ Kynnist mannslíkamanum 

✓ Læri um húsdýr og gæludýr 

✓ Geri sér grein fyrir gildi náttúru og umhverfis og mikilvægi góðrar umgengni 

✓ Þekki nokkrar umferðarreglur og læri á nærumhverfið sitt 

✓ Fræðist um landnám Íslands 

✓ Geri sér grein fyrir styrkleikum sínum og átti sig á mikilvægi fjölskyldunnar 

  

Kennsluaðferðir/vinnulag:   

• umræður 

• hringekjur 

• einstaklingsvinna 

• hópavinna 

• útikennsla 

  

Námsmat:  

• sjálfsmat/leiðsagnamat 

• virkni í tímum 

• verkefnamappa 

  

Námsgögn:  

• Halló heimur 1 

• Verkefnablöð frá kennurum 

• Verkefnablöð af vef 

  

  
  
  
 


