
 
Kennsluáætlun 2025-2026 
 

Bekkur: 1. bekkur  
Námsgrein: Íslenska  
Kennarar: Hanna Margrét Úlfsdóttir og Magdalena Zawodna.  
  

Markmið: 

• að nemendur 

✓ þekki íslensku bókstafina og hljóð þeirra 

✓ kynnist hugtökunum sérnöfn/samnöfn, andheiti/samheiti, nafnorð, lýsingarorð og 

sagnorð 

✓ þjálfist í að hlusta og greina frá innihaldi sagna 

✓ dragi rétt til stafs 

✓ leiki sér með málið á sem fjölbreyttastan hátt 

Kennsluaðferðir/vinnulag: 

• stuðst er við nám í gegnum leik 

• leiðsagnarnám 

• hlustun og tjáning 

• einstaklingsvinna, paravinna og hópavinna 

• útikennsla 

  

Námsmat: 

• Lesfimi í september, janúar og maí 

• Leið til læsis 

• símat í skrift 

• verkefnamappa 

• leiðsagnarmat 

  

Námsgögn: 

• fjölbreyttar barnabækur 

• Lestrarlandið 

• skriftarbækurnar Listin að lesa og skrifa 

• Skrift 1 og 2 

• stafir, spil, amboð á veggjum og önnur hlutbundin gögn 

  

  
  
  
 

 


